
2023. 1月 全センター

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

● セミナー
オンラインセミナーマイ
ンドフルネス的生き...

● セミナー
オンラインセミナー面接
対策基礎編

● セミナー
第2回Gターン就職研究会

● セミナー
オンラインセミナー公務
員面接対策

● セミナー
オンラインセミナー 睡眠
を考える

● セミナー
オンラインセミナーTALK 
de 自己理解

● セミナー
オンラインセミナー面接
対策実践編

● セミナー
オンラインサポーターズ
セミナー～職業理解...

● セミナー
オンラインセミナー サポ
ーターズセミナー(...

● セミナー
オンラインセミナー自信
を持つ方法

● セミナー
オンラインセミナー 応募
書類作成セミナー

● セミナー
オンラインぐんま暮らし
交流会

● セミナー
オンラインセミナー 職場
の人との付き合い...

● セミナー
オンラインセミナー 面接
のマナーと実践



2023. 2月 全センター

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28

● セミナー
オンラインセミナー職場
の人との付き合い方...

● セミナー
第3回Gターン就職研究会

● セミナー
第4回Gターン就職研究会

● セミナー
オンラインセミナー ビジ
ネスマナー～基礎...

● セミナー
オンラインセミナー 世代
間ギャップ対応法...

● セミナー
オンラインセミナー 面接
のマナーと実践

● セミナー
オンラインセミナー自分
の性格を知る方法

● セミナー
オンラインセミナー自己P
Rのつくり方

● セミナー
オンラインセミナー 考え
をうまく伝えるコ...

● セミナー
オンラインセミナー聴く
力を身につける

● セミナー
オンラインセミナー仕事
理解

● セミナー
オンラインぐんま暮らし
交流会

● セミナー
オンラインセミナー公務
員面接対策

● セミナー
オンラインセミナーグル
ープディスカッショ...

● セミナー
オンラインセミナー 自己
理解セミナー

● セミナー
オンラインセミナー面接
対策実践編


